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KIIRLUGEMISKURSUS OPETAJATELE

Viimase aastasaja jooksul on informatsiooni hulk kasvanud tohutult. Vaide, et lugemine
on magamise jarel tousnud ajamahukuselt teisele kohale tanapaeva haritud ja aktiivse
inimese paevas, vOib tunduda liialdusena. Kuid analiilisides oma paevaseid toimetusi,
selgub, et lugemise osakaal on tdepoolest vdga suur.

Kiirlugemiskursuse eesmirk on aidata omandada uusi lugemistehnikaid, mis
voimaldavad haarata infot kiiremini ja siisteemsemalt ning seeldbi olla veelgi
professionaalsem ja informeeritum.

KAS TEADSITE, ET:

e Tavaliselt on inimeste lugemiskiirus arusaamist arvestades 300 - 500 marki
minutis, nagu umbes 100 aastat tagasi, kuigi informatsiooni hulk on kasvanud
kimnetes kordades.

e Juba 70ndatel aastatel viidi Harkovi Pedagoogilises Instituudis |dbi uuring, mis
tOestas, et Oppimise tulemused on otseses sdltuvuses lugemiskiirusest. Neljadele
ja viitele Oppis 53% kiirelt lugejatest. Aeglaselt lugejate hulgas oli nelja-viielisi
vaid 4%.

e Inimene omandab 80-90% teadmistest lugemise teel.

e Kiirem lugeja moistab teksti paremini kui aeglane lugeja.

Professor Ulo Vooglaid on delnud: ,Olen kindel, et tanasel inforohkel ajal on
kiirlugemisoskus sama tahtis kui arvutioskus”.

Kiirlugemiskursus opetajatele toimub 23. ja 24. augustil kell 9.00-14.00

Kursuse hind on 1700 krooni iihele osavdétjale.
Kahe vOi enama osaleja korraga registreerimisel on hind 1500 krooni iihele.
Molemale kursusele korraga registreerumisel on samuti hind 1500 krooni.

Koolitaja on kogenud kiirlugemisopetaja Jiiri So66t.

Tapsem info telefonil 660 7900 voi e-postil info@kiirlugemine.ee

Koolitus toimub praktilise seminari vormis, kus opite:

e vabanema regressioonist, mis on tagasivaatamine juba loetud tekstile;

e kuidas lugeda erinevaid tekste ja millised on erinevad lugemise algoritmid;

e kuidas vabaneda artikuleerimisest (mottes kaasahdaldamisest) lugemise ajal,
sest inimene suudab motelda palju kordi kiiremini kui raakida;

e kuidas laiendada oma pilguvalja, sest suurem pilguvali annab voimaluse haarata
korraga tervet rida, I8iku voi isegi lehekilge;

e kuidas Oppida koondama oma tahelepanu ja arendada keskendumisoskust;

o kuidas aidata opilasi, et nende funktsionaalne lugemisoskus ja oOppimis-
voime suureneks.

Kiiresti lugedes jouad rohkem! www.kiirlugemine.ee




